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Ｋ･リゾレシチン リゾレシチン（米国Ａ社） 大豆レシチン（米国Ａ社顆粒） 

ホ ル モ ン 生 成 
体内  

吸収率 

細胞内 

進入率 

生体  

反応 

体内  
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細胞内 

進入率 

生体  

反応 

体内  

吸収率 

細胞内 

進入率 

生体  

反応 

視床下部 ポリペプチド 

 TRH 甲状腺刺激ﾎﾙﾓﾝ放出ﾎﾙﾓﾝ 

 GnRH 生殖腺刺激ﾎﾙﾓﾝ放出ﾎﾙﾓﾝ 

 CRH 副腎皮質刺激ﾎﾙﾓﾝ放出ﾎﾙﾓﾝ 

 GRH 成長ﾎﾙﾓﾝ放出ﾎﾙﾓﾝ 

 GIH 成長ﾎﾙﾓﾝ抑制ﾎﾙﾓﾝ 

 SOM ソマトスタンチン 
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視床下部 アミノ酸誘導体 

 プロラクチン抑制因子 
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下垂体後葉 ポリペプチド 

 AVP バソブレシン 

 OXT オキシトシン 
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下垂体前葉 糖タンパク質 

 TSHα 甲状腺刺激ホルモンα 

 TSHβ 甲状腺刺激ホルモンβ 

 FSHα 濾胞刺激ホルモンα  

 FSHβ 濾胞刺激ホルモンβ 

LHα  黄体形成ホルモンα 

 LHβ  黄体形成ホルモンβ 
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下垂体前葉 タンパク質 

 STH 成長ホルモン 

 PRL プロラクチン 

 

6.414 
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下垂体前葉 ポリペプチド 

 ACHT 副腎皮質刺激ホルモン 
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下垂体中葉 ポリペプチド 

 α-MSH メラニン細胞刺激ﾎﾙﾓﾝα 

 β-MSH メラニン細胞刺激ﾎﾙﾓﾝβ 

 γ-MSH メラニン細胞刺激ﾎﾙﾓﾝγ 

 

0.036 
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甲状腺 アミノ酸誘導体 

 T4 チロキシン 

 T3 トリヨードチロニン 
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甲状腺 ポリペプチド 

 カルシトニン 
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副甲状腺 ポリペプチド 

 PTH 副甲状腺ホルモン 
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副腎皮質 ステロイド 

 コルチゾル 

 コルチコステロン 

 アルドステロン 

 β-エンドルフィン 

 

0.345 

1.363 
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副腎髄質 アミノ酸誘導体 

 アドレナリン 

 ノルアドレナリン 

 ドーパミン 

 セロトニン 
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心房 ポリペプチド 

 ANP 心房性ﾅﾄﾘｳﾑ利尿ﾍﾟﾌﾟﾁﾄﾞ 
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胃・消化管 ポリペプチド 

 ガストリン 

 コレシストキニン 

 モチリン  

 ガラニン 
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Ｋ･リゾレシチン リゾレシチン（米国Ａ社） 大豆レシチン（米国Ａ社顆粒） 

ホ ル モ ン 生 成 
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腎臓 ポリペプチド 

 アンギオテンシン 

 

1.058 
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膵臓 ポリペプチド 

 インスリン 

 グルカゴン 

 膵ポリペプチド 
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十二指腸 ポリペプチド 

 セクレチン 
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精巣 ステロイド 

 テストステロン 
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脂肪酸誘導体ホルモン 

 AMP サイクリック 

 PGE1 プロスタグランジンＥ１ 

PGE2 プロスタグランジンＥ２ 

 PGF1α プロスタグランジンF1α 

 PGF2α プロスタグランジンF2α 

 プロスタサイクリン 

 α-LPH リポトロピンα 

 β-LPH リポトロピンβ 

 γ-LPH リポトロピンγ 
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ステロイドホルモン受容体 

 SRE ステロイド反応領域 

 Hsp 70 

 Hsp 90 
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ペプチドホルモン受容体 

 GDP 結合Gタンパク質 

Gタンパク質αS 

 Gタンパク質α1 

 Gタンパク質β 

 Gタンパク質γ 

 Ac アデニル酸シクラーゼ 

 ホスホリパーゼC 

チロシンキナーゼ 
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カテコールアミン受容体 

 アセチルコリン 

 プロテインキナーゼ 

 グリコゲン 

 ホスホリラーゼa 

 ホスホリラーゼb 
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備 考 

 

 * ラットに10gを給仕し、１時間後に解剖、吸収量を測定した 

 * 単位は㎎/1 

 

 
 
 


